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Magischer Schutzkreis

Dieser Schutzkreis ist sowohl in seiner Wirkung als auch in der Dauer der Aufrechterhaltung den
tiblichen ,,Lichtschutzmanteln® tiberlegen. Wenn er einigermassen regelmassig angewendet wird,
verstarkt er sich und kann, wenn er am Morgen angewendet wird, den ganzen Tag anhalten,
unabhangig von der seelischen und koérperlichen Verfassung des Anwenders. Der normale
Lichtschutzmantel ist sehr von den Gedanken und Gefiihlen der betreffenden Person abhangig. Schon
ein stark negativer Gedanke oder Gefiihl, wie z.B. Arger, Wut, aber auch Stress zerstéren diesen Schutz
fast augenblicklich. Nattirlich kann man ihn ja wieder aufbauen, aber wer im Arger hangt, denkt selten
daran, dass er seinen/ihren Schutz wieder aufbauen sollte.

Das Vorgehen:

- Setzen Sie sich hin oder stehen Sie gerade

- Visualisieren Sie ein weissblaues Feuer, das aus Ihrem Solarplexus austritt, am Korper nach links
gleitet und ca. eine Armlénge nach links weiter fliesst.

- Dieses Feuer macht jetzt einen Kreis im Uhrzeigersinn um Sie herum (von oben betrachtet) und
verbindet sich wieder mit sich selbst links von Thnen in einer Armlange Entfernung.

Auflésung:

- Der magische Schutzkreis sollte immer auch wieder aufgelést werden, sonst konnte bei haufiger
regelmassiger Anwendung mit der Zeit ein derart kraftvolles Feld aufgebaut werden, dass dieses Sie von
der Umwelt isoliert, auch von nahe stehenden Menschen.

- Setzen Sie sich hin oder stehen Sie gerade

- Visualisieren Sie ein weisses Licht, das aus Ihrem Solarplexus austritt, am Koérper nach links gleitet
und ca. eine Armlange nach links weiter fliesst entlang dem vorhin aufgebauten Feuerstrahl.

- Dieses Licht macht jetzt einen Kreis im Gegenuhrzeigersinn um Sie herum (von oben betrachtet)
und verbindet sich wieder mit sich selbst links von Ihnen in einer Armlénge Entfernung. Dabei l16scht es
das vorhin aufgebaute Feuer.

- Das weisse Licht fliesst wieder durch den Solarplexus in Ihren Korper hinein.
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Schutz und die Voraussetzung fiir jede wahre spirituelle
Entwicklung.



